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 چکیده:

نه در ترین گزیها و انتخاب مناسببر مبناي بررسی تمامی شواهد موجود، ارزیابی دقیق آنپزشکی مبتنی بر شواهد  زمینه و هدف:

توان در حداقل زمان اطلاعات ارزشمند بالینی را یافت، نقد نمود میدهد که چطور نشان میو  هر وضعیت بالینی خاص بنا شده است

 دهدیمگرفته در حوزه پزشکی مبتنی بر شواهد نشان . مطالعات انجامفرد هر بیمار بکار بردتوان آن را در شرایط منحصربهو چطور می

عدم استفاده پزشکان از پزشکی مبتنی بر شواهد  که میزان آگاهی از این منابع در سطح پایینی قرار دارد و موانع بسیاري موجب

تعیین وضعیت آگاهی، استفاده، نگرش و موانع پزشکان در استفاده و بکارگیري پزشکی  باهدف. به همین دلیل مطالعه حاضر شودمی

 .در این زمینه پرداخته است منتشرشدهمند مقالات و موانع مربوط به آن به مرور نظام شواهد مبتنی بر

 PubMed, Web of science, Scienceهاي الکترونیکی داخلی و خارجی نظیر نتایج جستجوي پایگاه ها:د و روشموا

Direct, Scopus, ,Cochrane Library, Springer, SID, Iranmedex, Medlib, Emerald, Magiran     ,  

proquest, علمی يموتور جستجو و Google Scholar منجر به  یمقالات مرتبط ياستنادهادر  یدست يجستجو ینهمچن و

که با استفاده از  هاآني هامترادفهاي مناسب و یدواژهکلها، بر اساس یگاهپامقالات مرتبط در این مدرك شد.  9930 یافتن

ذخیره و گردآوري  ،پس از انجام جستجو، متن کامل مقالات بازیابی شده ند.شد وجوجست اندشدهانتخاب  1یی نظیر مشهانامهاصطلاح

ی قرار موردبررس اندشدهمشخصها ي پژوهش که در فرم گردآوري دادههاپرسشدر مقالات بر اساس  موردنظرو جهت تهیه اطلاعات 

  .شدي واقع برداربهرهو  مورداستفادهمقاله  172 یت درنها؛ که پس از بررسی و حذف مقالات نامرتبط با اهداف پژوهش گرفتند

شده بر روي این مطالعات نشان داد که آگاهی از وضعیت استفاده و اجراي پزشکی مبتنی بر شواهد و مند انجاممرور نظامها: یافته

باوجود  باشد. همچنینهاي بهداشتی درمانی و پژوهشگران این حوزه میموانع مربوط به آن، یکی از چالش هاي نوظهور سیستم

ی ها نسبت به این فرایند ولپزشکی از پزشکی مبتنی بر شواهد و نگرش مثبت آن هاياستقبال پزشکان، متخصصان و رزیدنت

د از: انها به ترتیب اهمیت عبارتترین موانع آنمهم تر از حد متوسط و در وضعیت نامطلوبی قرار دارد وها پایینآگاهی و استفاده آن

ه شواهد,  کمبود تسهیلات و امکانات, موانع نگرشی, موانع هاي مربوط بهاي زمانی, دانش و مهارت محدود , محدودیتمحدودیت

 آموزشی و موانع مربوط به بیماران.

 

                                                           
1 - MeSH 



٤ 
 

 اب که رسدمی نظر به دارد وجود پزشکان براي منابع این از مؤثر استفاده در که مشکلاتی و موانع به توجه با  گیري:نتیجه

 توانمی پزشکی آموزش درمان بهداشت وزارت و هادانشگاه سطح در مطلوب هايگذاريسیاست و تردقیق آموزشی هايریزيبرنامه

 تجوجس حوزه در توانمند و متخصص افراد عنوانبه بالینی دیگر،کتابداران سوي از. برداشت موانع این حذف جهت در مؤثري هايگام

 بر بتنیم پزشکی از استفاده چگونگی و آشنایی در کلیدي عنصر یک عنوانبه توانندمی اطلاعاتی هايپایگاه و منابع با آشنایی و

 .کنند ایفا نقش شواهد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


